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So buchen Sie diese Veranstaltung

Terminanfragen können Sie per E-Mail, Post oder telefonisch an uns 
richten. Gerne können Sie uns schon vorab Ihre speziellen Wünsche und 
Fragen nennen. Bitte nehmen Sie frühzeitig mit uns Kontakt auf,  
es kann zu längeren Wartezeiten kommen.

Unsere Telefonzeiten: 
Di 10-12 und 14-16 Uhr, Do 10-12 Uhr

Ort: die Veranstaltung kann in den Räumen Ihrer Einrichtung  
stattfinden. Sie können aber auch gegen einen Aufpreis die Räume  
von AMYNA nutzen. Einige Themen bieten wir auch online an. Bitte 
sprechen Sie mit uns.

Kosten: nach Vereinbarung  

Bei Veranstaltungen auf Anfrage bemühen wir uns, den Bedarf gezielt  
mit der Einrichtung abzusprechen und die Inhalte darauf abzustimmen.

In einigen Fällen ist deshalb ein Vorgespräch sinnvoll. Das klären wir  
individuell mit Ihnen ab. 

Nach den Vorabsprachen schicken wir Ihnen in der Regel ein schriftliches 
Angebot bzw. einen Vertrag mit den vereinbarten Leistungen und den 
Stornobedingungen zu. 

Gerne schicken wir Ihnen auf Wunsch auch unsere Veranstaltungs- 
übersicht zu.

Adresse: 
AMYNA e.V. 
Orleansstraße 4 Haus D   
81669 München

Wir freuen uns über jede Spende 
AMYNA e.V. 
IBAN  DE77 3702 0500 0007 8249 00 
BIC    BFSWDE33MUE 
Bank für Sozialwirtschaft, München



Der professionelle Umgang mit 
Nähe und Distanz in der KiTA
Ein guter fachlicher Umgang mit Nähe und Distanz 
in der Kindertagesstätte ist ein wichtiger Baustein 
der Prävention von sexuellem Missbrauch. Voraus-
setzung, damit dieser Baustein wirksam eingesetzt 
werden kann, ist Grundlagenwissen zum Thema 
sexualisierte Gewalt gegen Mädchen* und Jungen*.

Basisinfos zu sexuellem Missbrauch
Kinder haben ein Recht auf Schutz vor sexualisier-
ter Gewalt – sowohl im familiären Umfeld als auch 
in den Einrichtungen, in denen sie sich aufhalten. 
Gute Präventionsarbeit benötigt vorangehendes 
Wissen. 

Die Aufbereitung dieses Fortbildungsmoduls bietet 
Ihrem Team einen geschützten, und gleichzeitig 
offenen Rahmen sich mit sexuellem Missbrauch 
auseinanderzusetzen. Zielführend für diese Fort-
bildung ist eine fundierte Wissensvermittlung über 
Täter*und Täter*innen, Täter*innenstrategien, so-
wie zu Strukturen, die sexuellen Missbrauch – auch 
innerhalb von Einrichtungen – begünstigen können. 
Anhand dieser Wissensgrundlage wird ein Überblick 
über Präventionsmöglichkeiten gegeben.

Für einen möglichst nachhaltigen Start in die Prä-
ventionsarbeit empfehlen wir, das Modul Basisin-
fos gemeinsam mit dem Modul Nähe und Distanz 
zu buchen. Die Buchung der beiden Einheiten an 
einem oder auch zwei Terminen ermöglicht es den 
Fachkräften in der Einrichtung, Berührungsängste 
mit der Thematik zu überwinden und gleichzeitig 
eine aktive Rolle im Kinderschutz in Ihrer Einrich-
tung einzunehmen.

Zielgruppe	 Pädagogische Fachkräfte in Kinder-
tagesstätten

Dauer	 Mindestens 3,5 Stunden
Kosten	 Nach Absprache
Referentinnen	 Mitarbeiterinnen von AMYNA e.V.

Fortbildung

Der Umgang mit Nähe und Distanz 
in der KiTa
Schutzvereinbarungen für die eigene Einrich-
tung entwickeln
Die verstärkte Auseinandersetzung mit sexualisier-
ter Gewalt und sexuellen Grenzverletzungen auch 
in Kindertagesstätten ist sinnvoll und wichtig, hat in 
vielen Einrichtungen aber auch eine vermehrte Un-
sicherheit bezüglich Nähe und Distanz im Umgang 
mit den Kindern beim pädagogischen Fachpersonal 
ausgelöst. Kinder brauchen Nähe und körperliche 
Zuwendung. Situationen besonderer Nähe stellen 
aber auch ein Risiko im Hinblick auf sexuellen Miss-
brauch dar. Denn Täter* und Täterinnen* nutzen 
diese Gelegenheiten gezielt aus.

•	Dieser Baustein hilft, Unsicherheiten im Umgang 
mit den Kindern zu klären und Fachkräfte in Ihrer 
Professionalität zu stärken 

•	Auf der Grundlage der Basisinfos aus dem ersten 
Baustein werden Situationen der besonderen 
Nähe altersspezifisch und alltagspraktisch bear-
beitet. 

•	Damit gewinnen Sie die benötigte Handlungs-
sicherheit im Alltag (wieder).

•	Angeleitete selbstreflektierende Elemente er-
möglichen es den Teilnehmer*innen, ihr Alltags-
handeln zum Eigenschutz und Schutz der Kinder 
anzupassen.

Zielsetzend ist die Erarbeitung von sogenannten 
Schutzvereinbarungen. Diese stärken Ihr alltäg-
liches Handeln auf professioneller Ebene. Schutz-
vereinbarungen bieten Ihrem Team sowie dem 
Träger ein erstes Sicherheitsnetz und fachliche 
Orientierung.

Bitte beachten Sie, dass die vorangehende Teil-
nahme an der Veranstaltung Basisinfos sowie die 
Anwesenheit der Einrichtungsleitung vorausgesetzt 
werden.

Zielgruppe	 Pädagogische Fachkräfte in Kinder-
tagesstätten

Dauer	 Ein Tag zusammen mit dem Basis-
baustein

Kosten	 Nach Absprache
Referentinnen	 Mitarbeiterinnen von AMYNA e.V.


