01/2015: FACTSHEET: SEXUELLER MISSBRAUCH VON MADCHEN*1 UND JUNGEN* MIT
BEHINDERUNG

Die am 26.03.2009 ratifizierte UN-Konvention tber die Rechte von Menschen mit Behinderung (UN-BRK)
definiert Menschen mit Behinderung als ,,Menschen, die langfristig kérperliche, seelische, geistige oder

Sinnesbeeintrachtigungen haben, welche sie in Wechselwirkung mit verschiedenen Barrieren an der ollen,
wirksamen und gleichberechtigten Teilhabe an der Gesellschaft hindern kénnen” (2010, S. 12).

Behinderung ist also ,,das Resultat von gesellschaftlichen, kulturellen und sozialen Herstellungsprozessen”
(Dannenbeck 2013, S. 22), denn sie entsteht in einem Interaktionsprozess zwischen Person und Umwelt und ist
somit ein ,,Konstrukt der beteiligten Personen” (Ortland 2008, S. 11).

,Behinderung ist der nicht gelungene Umgang mit Verschiedenheit.”

SEXUELLER MISSBRAUCH AN MADCHEN* UND JUNGEN*

»Sexueller Missbrauch an Kindern bedeutet, dass eine erwachsene Person oder ein/e Jugendliche/r sexuelle
Handlungen an, mit oder vor einem Kind vornimmt oder an sich vornehmen lasst. Der Tater / die Taterin nutzt
dabei die Abhangigkeit, das Vertrauen oder die Unterlegenheit des Kindes zur eigenen Bedurfnisbefriedigung
aus” (Mikado 2015%).

Zu sexuellen Handlungen zahlen sowohl Handlungen mit Kérperkontakt und kérperlicher Gewaltanwendung
(z.B. Anfassen an Brust und Genitalien, Eindringen in den Kérper oder vaginale/orale/anale Penetration) als
auch sexuelle Handlungen ohne Kérperkontakt (Zugang zu pornographischem Material erméglichen, zeigen von
den eigenen Geschlechtsorganen, etc.).

PRAVENLANEZ BEI KINDERN MIT UND OHNE BEHINDERUNG

Dunkelfeld-Studien erfassen die Pravalenz? von Ubergriffen, das heiRt sie erfassen Missbrauchsfille unabhingig
davon, ob diese der Polizei, einem Arzt oder einer Arztin oder einer Institution gemeldet wurden. In diesen
Studien zeigt sich, ,dass 15-30% aller Madchen* und 5-15% der Jungen* in ihrer Kindheit Opfer von sexuellem
Missbrauch werden” (Mikado-Studie 2015). Madchen sind in diesen Studien bis zu dreimal haufiger betroffen
als Jungen (ebd.).

1 Verfiigbar unter: www.mikado-studie.de/index.php/sexueller-missbrauch.htm (23.04.2015)

2 Anzahl der Missbrauchsfalle zu einem bestimmten Zeitpunkt
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Madchen* und Jungen* mit Behinderung sind je nach Studie zwei- bis dreimal haufiger von sexuellem
Missbrauch betroffen als diejenigen ohne Behinderung. Forschungsergebnisse deuten darauf hin, dass
Madchen* und Jungen* mit sogenannter geistiger Behinderung, Kinder und Jugendliche mit
Verhaltensauffalligkeiten sowie Madchen* und Jungen* mit Hérschadigung besonders haufig betroffen sind
(vgl. BMFSFJ 2012 oder Sullivan & Knutson 2000).

GEFAHRDUNGSASPEKTE VON MADCHEN* UND JUNGEN* MIT BEHINDERUNG

Beispiele fiir strukturelle Gefahrdungsaspekte:

r
Abhangigkeit und Fremdbestimmung Informationsdefizit, hochschwellige Anlaufstellen
\_
4
Kinderrechte werden nicht gekannt, gelebt und/oder eingefordert Soziale Isolation, wenige (auBenstehende) Bezugspersonen
L

Beispiele fiir Gefahrdungsaspekte aus padagogischer Sicht:

Schwierigkeiten beim Verstehen der verbalen und non-verbalen AuRerungen

Unachtsamkeit im padagogischen Handeln

Sicht auf Sexualitat von Madchen und Jungen mit Behinderung;
Fehlende oder mangelnde Sexualaufklarung; Umgang mit Sexualitat im Alltag

TATER*INNEN UND IHRE STRATEGIEN

Aus Jahrzehnter langer Tater- und inzwischen auch Taterinnen-Forschung weif$ man inzwischen:

einengende Rollenbilder

— Die Tater*innen sind in den allermeisten Fillen keine fremden Personen, sondern stammen aus dem
sozialen Umfeld des Kindes oder Jugendlichen mit oder ohne Behinderung. Je nach Studie stammen

o 30 bis 44 Prozent aus dem familidren Umfeld,
o 25 bis 50 Prozent aus dem Bekanntenkreis oder den betreuenden Institutionen und nur
o 22 bis 25 Prozent sind fremde Personen (vgl. BMFSFJ 2012, S. 27).

In einer Studie von Sobsey & Doe, die sich mit der Situation von Kindern mit Behinderungen beschaftigt, kommen
knapp 44 Prozent der Tater*innen durch Behinderteneinrichtungen und -Dienste in Kontakt zu den betroffenen

Madchen und Jungen (1991, S. 243).

© AMYNA e.V. — Institut zur Pravention von sexuellem Missbrauch
GrenzwertICH — Sexuelle Gewalt durch Kinder und Jugendliche verhindern, Landeshauptstadt
a1 . Minchen
Mar|a‘h|lfplatz 9, 81541 Minchen Kulturreferat
Autorin: Petra Straubinger, Ausgabe 01/2015 Sozialreferat

P
\2




- Geschlecht: Sowohl Manner als auch Frauen (iben sexuellen Missbrauch aus. Die wenigen vorliegenden
Studien gehen von einem Taterinnen-Anteil zwischen 10 und 20 Prozent aus.

- Alter: Tater*innen liben ihre ersten Ubergriffe hiufig schon im Jugendalter aus. In den meisten Studien ist
der Anteil jugendlicher Tater*innen Uberdurchschnittlich hoch. Er liegt bei etwa 30 - 50 %. Das
Durchschnittsalter der Tater*innen liegt darum deutlich unter 30 Jahren.

Sexueller Missbrauch ist meist eine Beziehungstat und ,,in der Regel kein Ergebnis zufélliger Faktoren, sondern

das Ergebnis eines gut durchdachten Planes” (Bullens 1995, S. 57). Tater*innen ,schaffen sich ihre Tatorte”

(Tschan 2012, S. 69), d.h. sie suchen sich ein passendes Umfeld fiir ihre Taten. Ein solches ist (in Anlehnung an

Unterstaller 2014, S. 12) ein Ort,

- der Uber- oder unterstrukturiert ist.

- andem es wenig Wissen Uber sexuellen Missbrauch gibt.

- andem die Moglichkeit verdrangt wird, dass ,,so etwas” im eigenen Umfeld passiert getreu dem Motto ,,Bei
uns doch nicht.”, , Hier arbeiten ja nur Frauen.” oder ,Unsere Eltern sind alle aus der oberen Schicht.”

- andem das Umfeld wenig Gespur fiir einen achtsamen, Grenzen-achtenden Umgang miteinander hat.

- indem die Autonomie- und Mitbestimmungsrechte der Kinder unzureichend geachtet werden.

- andem es eine rigide Sexualerziehung gibt.

- andem es an Wissen um Hilfeméglichkeiten und Vorgehensweisen im Verdachtsfall mangel

Tater*innen nehmen in ihrem Umfeld haufig eine Position ein und manipulieren es gezielt. Sie zeigen erste
Grenzverletzungen und schauen, wie die Umgebung darauf reagiert. Folgt keine Reaktion der Eltern,
Vorgesetzten, Kolleg*innen oder anderen Anwesenden, so gibt das der Taterin oder dem Tater das Gefiihl, sicher
zu sein und weniger Angst vor einer moglichen Aufdeckung durch das Umfeld haben zu miissen. Den Prozess der
Anndherung nennt Bullens ,,Grooming“ von engl. to groom = etwas vorbereiten. Er verlduft in folgenden Schritten
(vgl. Bullens 1995, S. 55-67):

Isolierung des Geheimhaltung Erste Grenziiber-

Vertrauen Bevorzugung des
Kindes sicherstellen schreitungen

gewinnen Kindes
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UND DER NACHSTE NEWSLETTER?!

,Behindert ist man nicht, behindert wird man!“
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